
Ausbildungsinstitut
                           für Erwachsenenbildung

Elternbildung
Diplomlehrgang

April 2010 - Juni 2012

abi_elbi_folder.indd   1abi_elbi_folder.indd   1 20.11.2009   15:47:0720.11.2009   15:47:07



Elternbildung 

Das Ausbildungsinstitut für Erwachsenenbildung 
startet im April 2010 einen zweijährigen Diplom-
lehrgang zum Thema Elternbildung. 
Der Lehrgang qualifi ziert die TeilnehmerInnen 
zum/zur SeminarleiterIn und ReferentIn im Be-
reich Elternbildung. 

Die Erfahrung zeigt, dass Eltern in einer zuneh-
mend komplexer werdenden Gesellschaft ver-
mehrt Unterstützung und Begleitung suchen. 
Viele Menschen besuchen deswegen Elternbil-
dungsveranstaltungen. Diese stärken die Kompe-
tenz der Eltern in Erziehungsfragen, regen zum 
Refl ektieren über Erziehung an und fördern den 
Erfahrungsaustausch. Im Lehrgang „Elternbil-
dung“ des Ausbildungsinstituts werden künftige 
LeiterInnen solcher Veranstaltungen qualifi ziert. 
Sie lernen, Menschen bei der Weiterentwick-
lung ihrer eigenen Fähigkeiten und Ressourcen 
zu unterstützen und sie auf dem Weg zu mehr 
Selbstbestimmung, Entwicklung und Entfaltung 
zu begleiten.

Zielgruppe

Kindergarten-, Hort– und Kleinstkindpäda-
gogInnen, ErzieherInnen, LehrerInnen,
SozialarbeiterInnen, SozialpädagogInnen, 
PsychologInnen, PsychotherapeutInnen, 
Ehe-, Familie- und LebensberaterInnen, 
ausgebildete Eltern-Kind-GruppenleiterInnen 
und Personen mit vergleichbaren Ausbildungen.

Ihre erworbenen Kompetenzen können 
TeilnehmerInnen als
> selbständige/r ElternbildnerIn,
> selbständige/r ErwachsenenbildnerIn,
> ReferentIn und SeminarleiterIn einsetzen.

Lehrgangsleitung

Brigitte Lackner, dipl. Erwachsenenbildnerin, 
dipl. Montessoripädagogin, Lebens- und 
Sozialberaterin, Verantwortliche für die Vernet-
zung der Elternbildung im Forum Katholischer 
Erwachsenenbildung in Österreich

Maga Christa Kirchner, Kindergarten– und 
Sonderkindergartenpädagogin, Supervisorin, 
Coach, Pädagogische Beraterin des Amtes der 
NÖ Landregierung/Abt. Kindergärten

6.3.2010
Einführungs- und 
Entscheidungstag 16./17.4 2010 Gruppenfi ndung, persönliche Ziele, Kommunikation

11./12.6.2010 
Elternbildungs-

konzepte

 23.-27.8.2010
Meine Familien-

geschichte, Lern-
geschichte, Stand-

ortbestimmung

25./26.3.2011 Erziehungsstile,  Erziehungsziele und elterliche Kompetenz
27./28.5.2011
Familie und 

soziokulturelles 
Umfeld

22.-26.8.2011 Meine Spiritualität, spirituelle Entwicklung und Begleitung des Kindes, Werte, Ethik, Religion

7./8.10.2011
Didaktik und 
Methodik der 
Elternbildung
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ReferentInnen

Maga Isabella Ehart

Christine Kügerl

Anita Nussmüller MEd 

Maga Regina Petrik-Schweifer

Leo Pöcksteiner DSA MSc

Profin Drin phil. Sigrid 

Tschöpe-Scheffl er

Mag. Wolfgang Tüchler 

Termine und Inhalte

 Einführungs– und Entscheidungstag: 
6. März 2010, 10.00-18.30 
Information über Inhalte, Ziele und Arbeitsweise des Lehrgangs

 1. Modul: 16./17. April 2010
Gruppenfi ndung, persönliche Ziele, Kommunikation (1.Teil)

 2. Modul: 11./12. Juni 2010
Elternbildungskonzepte – was brauchen Eltern? Ich als Elternbildnerin 

 1. Sommerwoche: 23.-27. August 2010  
Meine Familiengeschichte, Lerngeschichte, Standortbestimmung

 3. Modul: 15./16 Okt. 2010 
Kommunikation (2.Teil), Konfl iktbearbeitung

 4. Modul: 19./20 Nov. 2010 
Entwicklungspsychologie Kinder und Jugend 

 5. Modul: 28./29. Jänner 2011 
Methodik der Erwachsenenbildung, Seminardesign, 
Konzepterstellung

 6. Modul: 25./26.März 2011 
Erziehungsstile, Erziehungsziele und elterliche Kompetenzen

 7. Modul: 27./28.Mai 2011
Familie und soziokulturelles Umfeld

 2. Sommerwoche: 22.-26. August 2011  
Meine Spiritualität, spirituelle Entwicklung und Begleitung des Kindes 
Werte, Ethik, Religion

 8. Modul: 7./8. Okt 2011 
Didaktik und Methodik der Elternbildung

 9. Modul: 18./19. Nov.2011 
Soziologie der Gruppe, Gruppenprozesse

 10. Modul: 20./21. Jänner 2012 
Leitung, Wie leite ich? Lernprozesse anregen

 11. Modul: 23./24. März 2012 
Medien – und Konsumerziehung, Jugend und Suchtprävention

 12. Modul: 15./16. Juni 2012
Entwicklungsreport, Evaluierung, Abschluss 

15./16.10. 2010

Kommunikation, 
Konfl iktbe-
arbeitung

19./20.11.2010 
Entwicklungs-
psychologie

28./29.1. 2011
Methodik 

der Erwachsenenbildung, 
Seminardesign, 

Konzepterstellung

18./19.11.2011
Soziologie der 

Gruppe, Gruppen-
prozesse

20./21.1.2012
Leitung, 

Lernprozesse 
anregen

23./24.3.2012
Medien- und Konsumerziehung, Jugend und Sucht-
prävention

15./16.6.2012
Entwicklungs- 

report, Evaluierung, 
Abschluss

abi_elbi_folder.indd   3abi_elbi_folder.indd   3 20.11.2009   15:47:2020.11.2009   15:47:20



Lehrgangsort und -zeiten

Module: Bildungshaus St. Hippolyt, 
3100 St. Pölten, Eybnerstr. 5
Freitag 15.00 Uhr – Samstag 18.30 Uhr 

Sommerwochen: Bildungshaus St. Benedikt, 
3353 Seitenstetten, Promenade 13 
Mo 10.00 Uhr – Fr 18.00 Uhr

Wissenswertes zum Lehrgang

Der Lehrgang ist berufsbegleitend und umfasst 
insgesamt 359 Unterrichtseinheiten. Er ent-
spricht den Richtlinien der MARKE Katholische 
Elternbildung und wurde für das Gütesiegel 
Elternbildung des Bundesministeriums für 
Wirtschaft, Familie und Jugend eingereicht.

Der Lehrgang umfasst 33,5 ECT und ist von der 
Weiterbildungsakademie Österreich akkreditiert.

Er besteht aus:
12 Seminarmodulen, 2 Sommerwochen, Peer-
group-Arbeiten, e-learningphasen, 
Hospitation, Praktikum mit Praxisbegleitung (im 
zweiten Jahr), Literaturstudium 

Kosten
Einführungsseminar: € 30,--
Einschreibgebühr: € 80,--
4 Teilbeträge á € 400,--
Diplomprüfungsgebühr 
(nach derzeitigem Stand): € 290,--
Die Aufenthalts- und Verpfl egungskosten sind 
nicht im Seminarbeitrag enthalten.

Förderungsmöglichkeiten entnehmen Sie bitte 
der website: www.kursfoerderung.at
Unter bestimmten Voraussetzungen ist eine 
Ermäßigung durch das Ausbildungsinstitut 
möglich. 

Anmeldeschluss: 22. Februar 2010

Weitere Informationen fi nden Sie auf unserer 
Website www.ausbildungsinstitut.at

Informationen, Anmeldung
Christine Bischur
1090 Wien, Canisiusgasse 16
T:  01 317 0510 –16, -17
E: abi@weiterwissen.at

Das Ausbildungsinstitut für Erwachsenenbildung 
ist eine Einrichtung des „Forum 
Katholischer Erwachsenenbildung in Österreich“.
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Erziehung gelingt, wenn Eltern und Kinder miteinander wachsen.
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